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Typologické zasady
Prostorové podminky

Nezastavéna plocha pozemku u zatfizeni urend pro pobyt a hry déti predskolniho veku,
véetné travnaté plochy, musi ¢init nejméné 4 m? na 1 dité. Pozemek musi byt oplocen
z davodu ochrany zdravi a zajisténi bezpecCnosti déti. V zatizenich pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc a ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy
musi ¢init nezastavéna plocha pozemku uréena pro pobyt a hry déti nejméné 4 m? na 1
dit¢ bez ohledu na v€k déti. Pozemek musi byt oplocen z divodu ochrany zdravi a
zajisténi bezpecCnosti déti.

Pti volbé¢ rostlin a dievin vysazovanych na pozemky urené pro zatizeni pro vychovu
a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi byt zohlednéna ochrana zdravi
déti a zaka. Dfeviny nesmi zpisobit snizeni parametri denniho osvétleni ve vyukovych
a pobytovych mistnostech pod pozadovany limit (dle CSN 730580-1, 2, 3). Vzdalenost
sazen¢ dieviny od obvodové zdi budov musi byt stejna, jako je jeji predpokladana
maximalni vyska. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dfeviny musi byt fadné
udrzovany. Pro drzbu musi byt uzivana voda alespon 1. tfidy jakosti odpovidajici ¢eské

technické normé upravujici jakost vody pro zavlahu (dle CSN 757143).

Oploceni pozemku nesmi svym rozsahem, tvarem a pouzitym materidlem narusit
charakter stavby na oploceném pozemku a jejiho okoli a nesmi omezovat rozhledové pole
sjezdu ptipojujiciho stavbu na pozemni komunikaci-oploceni bude provedeno z vyzdéné
podezdivky a draténého pletiva, podezdivka bude do vysky 750 mm nad terénem, celkova

vyska oploceni bude 2000 mm.

Konstruk¢ni zasady

Prostorové podminky a vnitini usporadani piedskolniho zafizeni musi umoznovat
vyuku, volné hry déti, jejich odpocinek, osobni hygienu s otuzovanim, télesna cviceni a
zajisténi stravovani, pokud toto neni zajisténo v jiném stravovacim zatizeni.

Nejmensi svétld vyska mistnosti a prostort musi byt 3000 mm, svétlou vysku lze snizit
na 2500 mm, pokud je dodrzena kubatura vzduchu 12 m* na jedno ditg.
Samostatnd mistnost se zdchodovou misou a umyvarny musi byt pfistupna z denni

mistnosti déti.



Nesmi byt pouzity dvefe kyvné nebo turniketové. Zaskleni dveiniho kiidla musi byt
opatfeno bezpecnostnim sklem a spodni tietina kiidla nesmi byt zasklena.

Nejmensi svétla Sitka chodby musi byt 1200 mm.

Vyska schodistového stupné musi byt maximalné 150 mm. Vyska zdbradli u schodisté
900 mm, pro déti do 6 let musi byt druhé zabradli ve vysce 400 az 500 mm. Mezery u

zabradli smi byt Siroké maximalné 80 mm.

Bezbariérové reSeni

Z celkového poctu parkovacich stani musi byt jedno parkovaci stani vyhrazeno pro
osoby na voziku.
PtedSkolni zatizeni musi mit bezbariérove feSeny prostory pro déti.
Vyskovy rozdil pochozich ploch nesmi byt vyssi nez 20 mm. Povrch pochozich ploch
musi byt rovny, pevny a upraveny proti skluzu.
Minimalni manipulac¢ni prostor pro otaceni voziku do rtiznych sméra v ramci uhlu, ktery
je vetsi nez 180 °, je kruh o priméru 1500 mm.
Minimalni §itka vstupnich dveii je 900 mm a musi byt opatfena madly ve vySce 800 az
900 mm.
Dvefte smi byt zaskleny od vysky 400 mm, nebo musi byt zajiStény proti mechanickému

poskozeni.

Prostorové podminky

Na 1 dit€¢ musi plocha denni mistnosti uzivané jako herna a loznice ¢init nejméné
4 m?; je-li loznice, jidelna nebo télocviéna stavebné oddélena, musi plocha denni
mistnosti ¢init nejméné 3 m? na 1 dit&. Plocha na 1 lehatko nebo liizko pro spanek musi
¢init 1,7 m? na 1 dité. Lehatko nebo ltizko musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor
pro ukladani lehatek a ltizkovin musi umoznovat jejich fadné provétravani a oddélené
ulozeni lzkovin pro kazdé dité. Kazdé dit€¢ musi mit k dispozici individualné ptidélené,
oznacené luzkoviny. Patrova lizka nelze pouzit v zafizenich pro vychovu a vzdélavani
aprovozovnach pro vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku a v Skolskych
ubytovacich zatizenich pro déti a zaky mladsi 7 let.

Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a



vzdelavani musi odpovidat charakteru ¢innosti upravené zvlaStnim pravnim predpisem
o technickych pozadavcich na stavby (dle vyhlasky ¢. 268/2009 Sb., o technickych
pozadavcich na stavby) a musi byt snadno distitelné. V zatfizenich pro vychovu a
vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt dodrZzeny normové
hodnoty podle prislusné ¢eské technické normy upravujici optimalni doby dozvuku (dle
CSN 730527).

Satna musi mit plochu 0,25 m? na jedno dité.

Niabytek

Zartizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi
byt vybavena nabytkem, ktery zohlednuje rozdilnou télesnou vysku déti a podporuje
spravné drzeni téla. Zidle a stoly pro déti musi splitovat normové hodnoty &eské
technické normy upravujici velikostni ukazatele nabytku (dle CSN EN 1729-1 platna od
ledna roku 2007).

Satni skiin (www.skola-servis.cz)



Stal (www.skola-servis.cz)

T ehatka (www nahvtek-skolni c7)

Skiin na lazkoviny (www.nabytek-skolni.cz)



Zidle (www.skola-servis.cz)

Osvétleni

Ve vnitinich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani, urenych
k dlouhodobému pobytu musi byt vyhovujici denni osvétleni odpovidajici normovym
pozadavkim (dle CSN 730580 — 1, 2, 3).
Parametry umélého osvétleni ve vnitinich prostorech budov musi odpovidat normovym
pozadavkim ceské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini
pracovni prostory. Barevny ton umélého svétla volit pro hodnoty Em< 200 Ix teple bily;
200 Ix < Em < 1000 Ix neutralng bily; Em > 1000 Ix chladné bily podle normovych
pozadavki (dle CSN EN 12464-1). Rovnomérnost umélého osvétleni na chodbéach a
schodistich musi byt vétsi nez 0,2. Pro vétSinu zrakovych ¢innosti v zafizenich pro
vychovu a vzdé€lavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér
denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav umélého osvétleni se umist'uji na
strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umoziluje stavebni dispozice mistnosti,
zejména klenby nebo pieklady. Ptfi zrakové obtiznych a néaro¢nych cCinnostech je

nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich otvorti na neslunecnou stranu.



Vyska horizontalnich srovnavacich rovin pro ndvrh a posouzeni osvétleni mista

zrakového ukolu:

e udenniho osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro

vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku je 0,45 m nad podlahou,

e uumeélého osvétleni v zatizenich pro vychovu a vzdé€lavani a v provozovnach pro

vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho veéku je déna prevladajici vySkou

stolli, v ostatnich prostorach herny a v loznici rovni podlahy.

Osvétlovaci soustavy a Casti vnitfnich prostori odrazejici svétlo musi byt CiStény a

obnovovany ve lhiitdich danych planem udrzby v souladu s projektem osvétleni a musi

byt udrzovany v takovém stavu, aby pozadované vlastnosti osvétleni byly splnény po

celou dobu zivota osvétlovaci soustavy (tj. nejméne dvakrat roéné¢ umytim oken vcetné

ramd, svitidel a svételnych zdroja).

RovnéZ musi byt v souladu s normovymi pozadavky (dle CSN 730580 — 1, 2, 3) feSena

regulace denniho osvétleni, zdbrana oslnéni a rozlozeni svétla.

Uklid a vyména lizkovin

Uklid v prostorach zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a

vzdélavani se provadi:

denn¢ setienim vSech podlah a povrchii na vlhko, u koberci vycisténim
vysavacem,

denn¢ vynaSenim odpadk,

denn€¢ za pouziti Cisticich prostiedkli s dezinfekénim ucfinkem umytim
umyvadel, pisoarovych musli a zachodu,

nejméne jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni
a dezinfikovanim umyvaren a zachodu,

nejméne dvakrat roéné umytim oken vcetné ramt, svitidel a svételnych zdroja,
nejméné dvakrat rocn¢ celkovym uklidem vSech prostor a zafizovacich
predméti,

malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipadé¢ potteby Castéji a

pravidelnou udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a CcCisténim

vzduchotechnického zatizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele.



Vymeéna luzkovin pro déti predskolniho véku se provadi nejméné jednou za 3 tydny,

vymeéna ruénikil jednou za tyden; v piipad¢€ potieby ihned.

Pouzité lizkoviny se nesmi tfidit v pobytovych mistnostech a ukladaji se do vhodnych
transportnich oball, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami. Obaly musi byt
vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti. Pouzité
lazkoviny v obalech se skladuji ve vy&lenéném prostoru. Cisté lizkoviny se skladuji v
samostatnych skladech nebo v c¢istych, uzaviratelnych skiinich nebo na policich v

obalech.

Pozadavky na hygienické zarizeni

V zatizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani
déti pfedSkolniho véku musi byt zdchody a umyvarny pfistupné ze Satny a denni mistnosti

déti, ned€li se podle pohlavi a musi byt osvétleny a vétrany.

Pocty hygienickych zatizeni pro déti predSkolniho véku se stanovi takto

Zachody a umyvarny u téchto zafizeni se nedéli podle pohlavi. Pro 5 déti musi byt
ziizena 1 détska misa a 1 umyvadlo. Maximalné misto 2 WC mis lze instalovat détské
pisoary, které se umist'uji zpravidla ve vysi 40 cm. Umyvadla se umist'uji zpravidla ve
vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vysi 60 cm nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena
na spole¢nou misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazd¢ umyvadlo se opatii pouze
1 vytokovym ventilem. Umyvarna se vybavuje 1 az 2 sprchami feSenymi tak, aby déti

mohly vstupovat do sprch bez cizi pomoci.

Uklidova komora

V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
musi byt alesponi v jednom podlazi odvétrana uklidova komora s omyvatelnymi st€nami,
vybavena vylevkou s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody véetné odtoku vody a
na kazdém dal$im podlazi prostor s vylevkou s ptivodem tekouci pitné studené a teplé

vody vcéetné odtoku vody a odvétranym prostorem pro ukladani uklidovych prostredki a



pomtucek.
Provozni podminky

V predSkolnich zafizenich je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny
dopoledne, odpoledne se tidi délkou pobytu déti v zafizeni. V zimnim i letnim obdobi lze
dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku mtze byt dale
zkrdcen nebo zcela vynechan pouze pifi mimofaddné neptiznivych klimatickych
podminkach a pii vzniku nebo moznosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich se
provoz piizpusobi tak, aby bylo mozné pienést vychovnou ¢innost déti do venkovniho

prostiedi nebo pozemku i stinénych teras v co nejveétsim rozsahu.

MnozZstvi déti

Kapacita matei'ské Skoly je 45 déti, ktera je rozdélena do 3 tiid.
1.tfida — déti od 3 do 4 let
2.tfida — déti od 4 do 5 let
3.tfida — déti od 5 do 6 let

Provozni doba

Nastup déti do MS je od 7:00 do 9:00 hodin.

Rodice jsou povinni dovést dité do tfidy osobné ho predat ucitelce.

Rezim dne

7:00 —9:00 Piichod déti do MS, spontanni hry a aktivity, fizeni ¢innosti
9:00 —9:30 Hygiena, dopoledni svacina

9:30-10:30 Hlavni vychovna Cast

10:30 — 12:00 Hygiena, pobyt déti venku

12:00 — 12:30 Hygiena, poledni klid

14:30 — 15:00 Hygiena, odpoledni svacina

15:00 - 17:30 Vychovni ¢ast, volné hry déti, pobyt venku
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Rizené ¢innosti, spontanni hra

Cinnosti déti fizené pedagogem jsou v programu od 7:30 do 10:30 hodin a od
15:00 do 17:30.
Didakticky cilené ¢innosti (¢innosti fizené pedagogem) probihaji v pribéhu celého dne
formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi, vychdzeji z potieb
a zajmu déti.
Ttidy jsou veékoveé smisené. Zvysena péce v didakticky cilenych ¢innostech je vénovéana
predskolnim détem, a to jak v kolektivu, tak i v individudlnich ¢innostech.
Predskolni déti maji misto spanku v odpolednich hodindch zatazenou 3x tydné
ptedskolni vychovu.
Cinnosti jsou pruzné upravovany dle momentalné vzniklych nahodilych situaci.
Spontanni hra je zatazovana podle potieb déti v pribéhu celého dne. Probihaji cely den
a prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkami ve vyvazeném pomeéru, se zietelem na

individualni potfeby déti.

Pohybové aktivity

Pohybové aktivity jsou provozovany v prostoru tfidy a Skolni zahrady. Jedna se
hlavné o voln€ pohybovou aktivitu, relaxacni cviceni, cvi¢eni na spravné drzeni téla,
zdravotné zaméfena cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni).

Pohybové hry jsou uskutecniovany v rannich hodinach pted svacinou.

Hygiena

Déti si pravidelné Cisti zuby po obéd¢. Kazdé dité ma vlastni kartacek, pastu a

kelimek.

Pobyt venku

Minimaln¢ 2 hodiny denné (dle pocasi). V letnich mésicich se ¢innosti pfesouvaji
co nejvice ven. U déti jsou velmi oblibené vychazky v okoli. Pro pobyt venku je také

vyuzivana skolni zahrada s piskovistém, prilezkami, houpackami, kolobézkami.
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Prevazna Cast zahrady je zatravnéna. Vyuziti pro mi¢ové hry. Venku probihaji volné hry
i fizené Cinnosti. V letnich mésicich je mozné vyuzivat i terasu na svacinky a muze zde i
probihat hlavni vychovna ¢innost.

Pobyt venku se neuskuteciiuje pii mrazu pod — 10°C, pfii silném vétru, desti a pii

inverzich.

Udrzba piskovisté a zahrady

Kontrola obsahu piskovisté pred kazdym pouzitim a ptikryti piskovisté plachtou
provadi skolnik. 1x ro¢né se provadi vyména pisku — soucasti je doklad o vyméné pisku
a zdravotni nezédvadnosti pisku — zajistuje Skolnik, Za uklid zahrady, seCeni travy,

zavlazovani je zodpovédna skolnik, piipadné zfizovatel urci odpovédnou osobu.

OtuZovani

Zajisténo riznymi zpisoby:
e pravidelné vétrani herny
e sledovani vytapéni MS na piiméfenou teplotu (denni teplota by se mé&la
pohybovat mezi 20 a 22 °C — teplota kontrolovana nasténnym teplomérem)
e dostatecni pobyt venku

e kontrola vhodného oblegeni d&ti v MS

Odpocinek, spanek

Spanek 1 odpocinek se fidi individudlnimi potfebami déti. Déti kazdé tiidy
odpocivaji samostatn¢ na piipravovanych lehatkach. Pfed ulozenim lizkovin zpét do
skiin€k se provétraji. Déti se pievlékaji do pyzam, odév si ukladaji na zidlicky, obuv u
lehatka. Déti usinaji ptip. odpocivaji pfi cteni pohddky. PfedSkolni déti odpocivaji v jiné
tfide€ na pripravenych lehatkach bez lizkovin pouze 30 min. pfi ¢teni ¢i poslechu

pohadky.
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Vydej jidla

Jidlo bude dovézeno z nedaleké zdkladni Skoly, jidlo bude v podnosovych
stravovacich tabletovych systémech — tabletech, tablety jsou umistény v transportnim
voziku, ve kterych je udrzovana pozadovana teplota. Provadi se kazdodenni méteni
teploty pokrmu tésné€ pfed podavanim, teplota nesmi klesnout pod 60 °C. Tablety budou
dany rovnou détem na oddéleni. V matetské Skole budou ptipravovany jen dopoledni a

odpoledni svaciny.

Népoje piipravuji kuchatrky do nefezovych termost a kohoutkem a do sklenénych
konvic. Béhem dne se mohou déti kdykoliv napit. Obsluhuje je pedagog a pouZzivaji
sklenicky, u ttiletych déti se pouzivaji nerozbitné kelimky. Stiidaji se Caje ovocné,
bylinkové, ovocné §tavy, mineralni vody a pramenité neperlivé vody. V letnich

mésicich maji déti termosy s pitim na zahrad¢ venku.

Nakladani s pradlem

Pradlo se pere ve vlastni pradelng. Cisté pradlo se skladuje v dezinfikovanych
uzavienych boxech. Vyména pradla:
e 1x tydné ru¢nik, v ptipad¢ potieby ihned
e 1x za 14 dni liZzkoviny, v ptipade potieby ihned

e Ix tydné pyZzama (perou rodice)

Umyvarny

Prostor umyvarny musi byt ptimo osvétleny a vétratelni. Pro kazdych 5 déti je
potieba 1 wc a 1 umyvadlo. Pro matetskou Skolu jsou navrzeny klozety zavésné
Keramag Kind s hlubokym splachovanim. Vyska sedatka je 330 mm od podlahy.
Umyvadla jsou 490x 420 mm s polosloupem. Umyvadla se umistuji ve vysce 500 mm,
kohoutek ve vysce 600 mm nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena na spolecnou
misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazdé umyvadlo je osazeno pouze jednim
vytokovym ventilem, ktery déti obsluhuji samy. Sprchovy kout pro potiebu déti. Sprcha

je ptizpisobena tak, aby déti mohly vstupovat do sprchy bez cizi pomoci. Ru¢niky mayji
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déti uloZeny ve sténé¢ na ru¢niky, kazdi ru¢nik je oddélen ptepazkou, kazdé dit¢ ma

vlastni znacku, podle které si pozna sviij ru¢nik.

Satny

Kazdé oddé€leni matetské Skoly ma vlastni Satnu, kazdé dité ma vlastni odkladaci

plochu, oznaceni je provedeno piidélenou znackou kazdého ditéte.

Péce o nemocné déti

V ttid€ bude zfizena izolace pro nemocné déti, které onemocni béhem dne.
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